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Ensino Médio/Ensino Fundamental
	Professor:
	Componente Curricular:
	Ano/Turma:
	Bimestre:

	
	Matemática
	1ª Série
	4º Bimestre

	Justificativa

	Com base no Currículo Paulista, este Guia de Aprendizagem visa desenvolver as competências e habilidades do Componente de Matemática e os princípios do Programa Ensino Integral, tais como: a Pedagogia da Presença, o Protagonismo, os Quatro Pilares da Educação e a Educação Interdimensional.

	Aproximação com a realidade do estudante

	[bookmark: _heading=h.3wn7g82tmuv8]Você sabe como medir a área de um terreno? Neste bimestre, você e seus colegas compreenderão o cálculo de área de figuras geométricas planas. Explorarão os polígonos convexos e os ângulos internos e externos, bem como os polígonos regulares. Além destes, outros temas importantes serão abordados durante o bimestre! Bons estudos!

	Título
	Conteúdos
	Objetivos

	1
	Áreas de figuras geométricas planas - Parte 1
	· Resolução de problemas relacionados à áreas de figuras geométricas planas: quadrado e retângulo
	· Compreender a relação matemática para o cálculo da área de um retângulo; 
· Compreender a relação matemática para o cálculo da área de um quadrado; 
· Resolver problemas envolvendo áreas de retângulo e quadrado.

	2
	Áreas de figuras geométricas planas - Parte 2
	· Resolução de problemas relacionados à áreas de figuras geométricas planas: quadrado e retângulo
	· Resolver problemas envolvendo o cálculo de áreas e superfícies que possuem a forma de retângulo e/ou quadrado.

	3
	Áreas de figuras geométricas planas - Parte 3
	· Resolução de problemas relacionados à áreas de figuras geométricas planas: paralelogramo, trapézio, losango e triângulo
	· Compreender a relação matemática para o cálculo da área de um paralelogramo; 
· Compreender a relação matemática para o cálculo da área de um trapézio; 
· Compreender a relação matemática para o cálculo da área de um losango; 
· Compreender a relação matemática para o cálculo da área de um triângulo.

	4
	Khan/Revisão
	· Resolução de problemas relacionados ao cálculo de áreas de retângulos e quadrados.
	· Resolver problemas relacionados ao cálculo de áreas de retângulos equadrados.

	5
	Áreas de figuras geométricas planas - Parte 4
	· Resolução de problemas relacionados à áreas de figuras geométricas planas: paralelogramo, trapézio, losango e triângulo
	· Resolver problemas envolvendo o cálculo de áreas superfícies que possuem a forma de paralelogramo, trapézio, losango ou triângulo.

	6
	Áreas de figuras geométricas planas - Parte 5
	· Resolução de problemas relacionados à áreas de figuras geométricas planas: paralelogramo, trapézio, losango e triângulo
	· Resolver problemas envolvendo o cálculo de áreas superfícies que possuem a forma de paralelogramo, trapézio, losango ou triângulo.

	7
	Áreas de figuras geométricas planas - Parte 6
	· Resolução de problemas relacionados à áreas de figuras geométricas planas: círculo e setor circular
	· Compreender a relação matemática para o cálculo da área de superfície em forma de círculo; 
· Compreender a relação matemática para o cálculo de área de superfície em forma de setor circular;

	8
	Áreas de figuras geométricas planas - Parte 7
	· Resolução de problemas relacionados à áreas de figuras geométricas planas: círculo e setor circular
	· Resolver problemas envolvendo o cálculo de áreas superfícies que possuem a forma de círculo e/ou setor circular.

	9
	Áreas por composição e decomposição - Parte 1
	· Resolução de problemas resolvidos pelo cálculo de áreas por decomposição e composição: situações de aproximação.
	· Resolver problemas do cálculo aproximada de áreas de superfícies utilizando a decomposição e a composição de formas geométricas conhecidas.

	10
	Áreas por composição e decomposição - Parte 2
	· Resolução de problemas resolvidos pelo cálculo de áreas por decomposição e composição: situações de aproximação.
	· Resolver problemas do cálculo aproximada de áreas de superfícies utilizando a decomposição e a composição de formas geométricas conhecidas.

	11
	Polígonos convexos
	· Polígonos convexos: conceitos e elementos. Polígonos não convexos. Polígonos convexos regulares
	· Conceituar e identificar polígonos convexos diferenciando-os de polígonos não convexos. Conceituar polígonos convexos regulares.

	12
	Khan/Revisão
	· Polígonos convexos: conceitos e elementos. Polígonos não convexos. Polígonos convexos regulares
	· Resolver problemas referentes a identificação de polígonos convexos, de polígonos não convexos, de polígonos regulares.

	13
	Soma das medidas dos ângulos: internos e externos - Parte 1
	· Relação para a soma das medidas dos ângulos internos e externos
	· Compreender a relação matemática que fornece a soma das medidas dos ângulos internos de um polígono convexo. 
· Compreender a relação matemática que fornece a soma das medidas dos ângulos externos de um polígono convexo.

	14
	Soma das medidas dos ângulos: internos e externos - Parte 2
	· Relação para a soma das medidas dos ângulos internos e externos
	· Resolver problemas relacionados à soma das medidas dos ângulos internos e a soma das medidas dos ângulos externos de um polígono convexo.

	15
	Número de diagonais - Parte 1
	· Relação para o cálculo do número de diagonais de um polígono convexo.
	· Estabelecer a relação que permite calcular o número de diagonais de um polígono convexo a partir do número de vértices.

	16
	Número de diagonais - Parte 2
	· Relação para o cálculo do número de diagonais de um polígono convexo.
	· Resolver problemas referentes a relação que permite calcular o número de diagonais de um polígono convexo a partir do número de vértices.

	17
	Relação entre ângulos interno e externo - Parte 1
	· Resolução de problemas: ângulos internos e ângulos externos.
	· Retomar o conceito de polígonos convexos regulares; 
· Compreender como obter a medida de cada ângulo interno de um polígono regular; 
· Compreender como obter a medida de cada ângulo externo de um polígono regular.

	18
	Relação entre ângulos interno e externo - Parte 2
	· Resolução de problemas: ângulos internos e ângulos externos.
	· Resolver problemas relacionados às medidas dos ângulos internos e externos de um polígono regular.

	19
	Ângulo central e ângulo inscrito - Parte 1
	· Relação entre as medidas de um ângulo central e de um ângulo inscrito correspondente a um mesmo arco na circunferência.
	· Conceituar ângulo central numa circunferência; 
· Conceituar ângulo inscrito numa circunferência; 
· Compreender a relação entre as medidas de um ângulo central e um ângulo inscrito numa circunferência relativos ao mesmo arco.

	20
	Khan/Revisão
	· Relação entre as medidas de um ângulo central e de um ângulo inscrito correspondente a um mesmo arco na circunferência.
	· Resolver problemas envolvendo as relações entre ângulo central e ângulo inscrito numa circunferência.

	21
	Ângulo central e ângulo inscrito - Parte 2
	· Relação entre as medidas de um ângulo central e de um ângulo inscrito correspondente a um mesmo arco na circunferência.
	· Resolver problemas envolvendo as relações entre ângulo central e ângulo inscrito numa circunferência.

	22
	Quadrado inscrito e quadrado circunscrito
	· Conceito e relações métricas a partir da inscrição e circunscrição numa circunferência.
	· Compreender a relação matemática entre a medida do lado de um quadrado circunscrito a uma circunferência e a medida de seu raio. 
· Compreender a relação matemática entre a medida do lado de um quadrado inscrito a uma circunferência e a medida de seus raio. 
· Resolver problemas relativos às relações métricas da inscrição e da circunscrição de uma circunferência num quadrado.

	23
	Triângulo equilátero inscrito e triângulo equiláro circunscrito
	· Conceito e relações métricas a partir da inscrição e circunscrição numa circunferência: resolução de problemas
	· Compreender a relação matemática entre a medidas do lado de um triângulo equilátero e do hexágono regular circunscritos a uma circunferência e a medida de seu raio. 
· Compreender a relação matemática entre a medidas do lado de um triângulo equilátero e do hexágono regular inscritos a uma circunferência e a medida de seu raio. 
· Resolver problemas relativos às relações métricas da inscrição e da circunscrição de uma circunferência num triângulo equilátero e/ou num hexágono regular.

	24
	Áreas de polígonos regulares - Parte 1
	· Obtenção de relações para o cálculo da área: triângulo equilátero, quadrado e hexágono regular.
	· Compreender as relações matemáticas para o cálculo da área de um quadrado, de um triângulo equilátero e de um hexágono regular, em função das medidas de seus lados. 
· Resolver problemas relativos ao cálculo das áreas de triângulo equilátero, de um hexágono regular e de um quadrado.

	25
	Áreas de polígonos regulares - Parte 2
	· Obtenção de relações para o cálculo da área: triângulo equilátero, quadrado e hexágono regular - resolução de problemas
	· Resolver problemas envolvendo o cálculo da área do triângulo equilátero, do quadrado e do hexágono regular.

	26
	Ladrilhamentos - Parte 1
	· Problemas de pavimentações com polígonos regulares.
	· Resolver problemas de pavimentação com polígonos regulares utilizando apenas um polígono regular.

	27
	Pavimentação - Parte 2
	· Problemas de pavimentações com polígonos regulares.
	· Resolver problemas de pavimentação com polígonos regulares utilizando um ou mais polígonos regulares

	28
	Khan/Revisão
	· Resolução de problemas sobre semelhança de triângulos.
	· Resolver problemas sobre semelhança de triângulos.

	Metodologias
	Ambientes de Aprendizagem 

	· Aula expositiva dialogada;
· Rodas de conversa;
· Aprendizagem em grupo;
· Aprendizagem entre pares;
· Quiz (Pause e responda);
Técnicas Lemov:
· Virem e conversem;
· Todo mundo escreve;
· Com suas palavras;
· De olho no modelo;
· Um passo de cada vez;

	· Sala de aula;
· Sala de leitura; 
· Sala do Futuro;
· Pátio;

	Critérios de Avaliação

	· Frequência (1,0 ponto);
· Atividades em sala de aula (1,0 ponto);
· Plataforma Tarefa SP (2,0 pontos);
· Plataforma Khan Academy (2,0 pontos);
· Prova Paulista (4,0 pontos);


	Fontes de pesquisa para o estudante 

	CMSP WEB ou APP: Atividades: https://cmspweb.ip.tv/
Sites:
SÃO PAULO (Estado). Secretaria da Educação. Currículo Paulista, 2019. Disponível em: https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/wp-content/uploads/2019/09/curriculo-paulista-26-07.pdf. Acesso em: 17 jul. 2025. 
SÃO PAULO (Estado). Secretaria da Educação. Currículo Paulista: etapa Ensino Médio, 2020. Disponível em: https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/wp-content/uploads/2023/02/CURR%C3%8DCULO-PAULISTAetapa-Ensino-M%C3%A9dio_ISBN.pdf. Acesso em: 17 ago. 2024. 
YOUTUBE FILMES. Uma verdade inconveniente. Direção: Davis Guggenheim, 2006. Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=MwxMrnDkbPU Acesso em: 17 jul. 2025.
MATHEMATICSONLINE. Area of a circle, formula explained. Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=YokKp3pwVFc  Acesso em: 21 jul. 2025.
LUCAS POR AÍ. A história do Piso Paulista. Disponível em: https://youtu.be/PAHU0zp_ch0?si=bktB6pRLTHPW4kb1. Acesso em: 24 jul. 2025.
TV FÁBRICAS DE CULTURA. Aula: grafismo africano Ndebele (FC Belém). Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=QSFbyNuZDo8 Acesso em: 18 jul. 2025.
NOVA ESCOLA. Escher e a geometria: explorando arte e matemática na exposição do CCBB. Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=6aRFy73cZxY Acesso em: 18 jul. 2025.
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