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	8°Ano
	4º Bimestre

	Justificativa

	Com base no Currículo Paulista, este Guia de Aprendizagem visa desenvolver as competências e habilidades do Componente de Ciências e os princípios do Programa Ensino Integral, tais como: a Pedagogia da Presença, o Protagonismo, os Quatro Pilares da Educação e a Educação Interdimensional.

	Aproximação com a realidade do estudante

	Você sabe quais são as principais fontes de energia exploradas pela humanidade? Neste bimestre, você e seus colegas explorarão o conceito de energia e suas diferentes formas, estudando as principais fontes de energia usadas pela humanidade e como a energia se transforma em diferentes contextos.  Além disso, vocês aprenderão sobre os componentes de um circuito elétrico e a Lei de Kirchoff, comparando o comportamento da corrente elétrica e tensão em diferentes situações. Por fim, vocês problematizarão o desenvolvimento ambiental como necessário para o desenvolvimento social e combate à desigualdade, além de apresentar o desenvolvimento sustentável como um fruto de ações coletivas. Bons estudos!

	Título
	Conteúdos
	Objetivos

	1
	Energia no cotidiano
	· Tipos de energia (cinética, potencial, elétrica, térmica, luminosa, nuclear);
· Eletrodinâmica.
	· Apresentar o conceito de energia e suas diferentes manifestações.

	2
	Fontes de energia
	· Fontes de energia renováveis e não renováveis.
	· Descrever as principais fontes de energia exploradas pela humanidade.

	3
	Transformação de energia
	· Transformação e conservação da energia;
· Lei da conservação da energia.
	· Discutir o processo de transformação de energia em diferentes contextos.

	4
	Energias renováveis – Parte 1
	· Diversidade de energias renováveis;
· Problematização dos prós e contras das diversas formas de energia trazidas.
	· Compreender a importância das energias renováveis no contexto atual.

	5
	Energias renováveis – Parte 2
	· Diversidade de energias renováveis;
· Problematização dos prós e contras das diversas formas de energia trazidas.
	· Compreender a importância das energias renováveis no contexto atual.

	6
	Magnetismo
	· Fenômenos elétricos e magnéticos;
· Natureza elétrica da matéria;
· Magnetismo natural e artificial;
· Campo magnético terrestre;
· Campo magnético.
	· Apresentar o conceito de magnetismo a partir de uma perspectiva histórica e física.

	7
	Cargas elétricas e eletrização – Parte 1
	· Corpos eletricamente carregados;
· Eletrostática.
	· Conceitualizar o que se entende por eletrização.

	8
	Cargas elétricas e eletrização – Parte 2
	· Tipos de eletrização (atrito, contato, indução);
· Raios e relâmpagos.
	· Conceitualizar o que se entende por eletrização.

	9
	Corrente elétrica
	· Resistência elétrica;
· Corrente elétrica.
	· Explicar o conceito de resistência elétrica; 
· Correlacionar resistência elétrica com corrente e tensão através da Lei de Ohm.

	10
	Corrente alternada e corrente contínua
	· Corrente alternada e corrente contínua; 
· Geradores elétricos.
	· Explicar os conceitos de corrente alternada e de corrente contínua, destacando suas diferenças; 
· Abordar sobre os modelos de transmissão de energia; 
· Problematizar acerca dos modelos de transmissão de energia; 
· Explicar sobre geradores e contextualizá-los.

	11
	Condutores e isolantes
	· Condutores e isolantes elétricos;
· Propriedades dos materiais e suas diferenças.
	· Explicar o conceito de isolante elétrico; 
· Apresentar exemplos de materiais condutores e isolantes elétricos; 
· Contextualizar o uso desses materiais no cotidiano; 
· Esquematizar e diferenciar o comportamento dos elétrons nos dois tipos de materiais.

	12
	Distribuição de energia
	· Geração e distribuição de energia em larga escala;
· Usinas hidrelétricas, termelétricas, eólicas, solares e nucleares.
	· Apresentar e problematizar a matriz energética brasileira; 
· Correlacionar a matriz energética brasileira e a geração de energia elétrica; 
· Apresentar exemplos de usinas presentes no estado de São Paulo; 
· Esclarecer acerca das diferentes tensões de distribuição; 
· Apresentar como ocorre a distribuição de energia.

	13
	Circuitos elétricos
	· Componentes do circuito elétrico.
	· Apresentar os principais componentes do circuito elétrico; 
· Explicar as funções de cada componente do circuito elétrico.

	14
	Circuito em série e circuito em paralelo
	· Circuitos em série e circuitos em paralelo;
· Tensão e corrente em circuitos em série e paralelos.
	· Explicar a Lei de Kirchoff; 
· Elucidar o cálculo de resistor na 1ª e 2ª Lei de Kirchoff; 
· Comparar o comportamento da corrente elétrica e tensão em cada particularidade da Lei de Kirchoff.

	15
	Cuidados em relação à eletricidade
	· Proteção contra choques;
· Uso de fusíveis e disjuntores;
· Aterramento de aparelhos elétricos; 
· Segurança na utilização de energia elétrica.
	· Apresentar exemplos de acidentes elétricos domésticos e relacionados às redes de transmissão; 
· Conscientizar acerca dos perigos da eletricidade; 
· Veicular boas práticas relacionadas ao manuseio de objetos eletrificados.

	16
	Simulador de um circuito elétrico – Parte 1
	· Componentes eletrônicos;
· Circuito elétrico.
	· Compreender a função dos componentes de um circuito elétrico.

	17
	Simulador de um circuito elétrico – Parte 2
	· Componentes eletrônicos;
· Circuito elétrico.
	· Compreender a função dos componentes de um circuito elétrico.

	18
	Classificação dos aparelhos eletrônicos
	· Circuito elétrico doméstico;
· Categorias de classificação dos eletrodomésticos quanto ao consumo de energia elétrica.
	· Explicar sobre os conceitos de corrente elétrica, tensão e potência; 
· Contextualizar os conceitos de corrente, tensão e potência elétricas ao consumo de diferentes eletrodomésticos.

	19
	Consumo dos aparelhos eletrônicos
	· Potência e consumo de energia elétrica;
· Uso racional da energia elétrica.
	· Calcular o gasto mensal de eletrodomésticos do cotidiano dos estudantes; 
· Reconhecer o selo e a etiqueta de eficiência energética; 
· Correlacionar o selo de eficiência energética com o gasto mensal do eletrodoméstico.

	20
	Ações de economia de eletricidade
	· Consumo de energia elétrica e práticas sustentáveis.
	· Ensinar o estudante a interpretar uma conta de consumo de eletricidade; 
· Apresentar e problematizar acerca das 'bandeiras de consumo'; 
· Conscientizar sobre práticas sustentáveis para a economia de eletricidade.

	21
	Simulador: Ações de economia de eletricidade
	· Eletricidade;
· Consumo elétrico.
	· Propiciar uma atividade para análise do consumo de energia elétrica através do uso de um simulador.

	22
	Consumo e desenvolvimento sustentável – Parte 1
	· Lixo eletroeletrônico e descarte adequado.
	· Correlacionar os conceitos de desenvolvimento ambiental, consumo sustentável; 
· Problematizar o desenvolvimento ambiental como necessário para o desenvolvimento social e combate à desigualdade; 
· Apresentar o desenvolvimento sustentável como um fruto de ações coletivas.

	23
	Consumo e desenvolvimento sustentável – Parte 2
	· Desenvolvimento sustentável.
	· Correlacionar os conceitos de desenvolvimento ambiental, consumo sustentável; 
· Problematizar o desenvolvimento ambiental como necessário para o desenvolvimento social e combate à desigualdade; 
· Apresentar o desenvolvimento sustentável como um fruto de ações coletivas.

	24
	Acesso à eletricidade
	· A importância da eletricidade para o desenvolvimento da sociedade.
	· Correlacionar os conceitos de desenvolvimento ambiental, consumo sustentável; 
· Problematizar o desenvolvimento ambiental como necessário para o desenvolvimento social e combate à desigualdade; 
· Apresentar o desenvolvimento sustentável como um fruto de ações coletivas.

	25
	Retomada: Energia
	· Tipos de energia (cinética, potencial, elétrica, térmica, luminosa, nuclear); eletrodinâmica;
·  Fontes de energia renováveis e não renováveis; 
· Transformação e conservação da energia;
· Diversidade de energias renováveis;
· Problematização dos prós e contras das diversas formas de energia trazidas.
	· Reconhecer diferentes características e fenômenos relacionados à energia.

	26
	Retomada: Circuitos elétricos
	· Fenômenos elétricos e magnéticos;
· Natureza elétrica da matéria;
· Magnetismo natural e artificial; Campo magnético terrestre;
· Corpos eletricamente carregados;
· Eletrostática;
· Tipos de eletrização;
· Raios e relâmpagos;
· Resistência elétrica;
· Corrente elétrica;
· Geradores e tensão elétrica;
· Corrente alternada e corrente contínua;
· Condutores e isolantes elétricos;
· Propriedades dos materiais e suas diferenças.
	· Reconhecer e compreender os fenômenos elétricos e magnéticos e suas aplicações.

	27
	Retomada: Distribuição de energia
	· Distribuição de energia;
· Circuitos elétricos;
· Circuito em série e circuito em paralelo;
· Cuidados em relação à eletricidade;
· Simulador de um circuito elétrico.
	· Compreender o processo de geração e distribuição de energia; 
· Reconhecer as características da matriz elétrica brasileira; 
· Compreender as partes e o funcionamento de circuitos elétricos; 
· Reconhecer e saber prevenir os riscos de acidentes relacionados ao uso da eletricidade.

	28
	Retomada: Desenvolvimento sustentável
	· Corrente, tensão e potência elétrica;
· Cálculo do consumo de energia elétrica;
· Consumo sustentável de energia elétrica.
	· Contextualizar os conceitos de corrente, tensão e potência elétricas ao consumo de diferentes eletrodomésticos; 
·  Calcular o gasto mensal de eletrodomésticos do cotidiano dos estudantes; 
·  Correlacionar o selo de eficiência com o gasto mensal do eletrodoméstico;
·  Conscientizar sobre práticas sustentáveis para a economia de eletricidade.

	Metodologias
	Ambientes de Aprendizagem 

	· Aula expositiva dialogada;
· Rodas de conversa;
· Aprendizagem em grupo;
· Aprendizagem entre pares;
· Quiz (Pause e responda);
Técnicas Lemov:
· Virem e conversem;
· Todo mundo escreve;
· Com suas palavras;
· Hora da Leitura;
· Um passo de cada vez;
· De olho no modelo;

	· Sala de aula;
· Sala de leitura; 
· Sala do Futuro;
· Pátio;

	Critérios de Avaliação

	· Frequência (2,0 ponto);
· Atividades em sala de aula (2,0 ponto);
· Plataforma Tarefa SP (2,0 pontos);
· Prova Paulista (4,0 pontos);


	Fontes de pesquisa para o estudante 

	CMSP WEB ou APP: Atividades: https://cmspweb.ip.tv/
Sites:
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GOMES, L. Energia mecânica em Física. Descomplica, [s.d.]. Disponível em: https://descomplica.com.br/d/vs/aula/energia-mecanica/. Acesso em: 27 mar. 2025.
SÃO PAULO (Estado). Secretaria da Educação. Currículo Paulista, 2019. Disponível em: https://efape.educacao.sp.gov.br/curriculopaulista/wp-content/uploads/2023/02/Curriculo_Paulistaetapas-Educa%C3%A7%C3%A3o-Infantil-e-Ensino-Fundamental-ISBN.pdf. Acesso em: 27 mar. 2025.
FERRAZ, F. Energia renovável e não renovável, [s.d.]. Disponível em: https://slideplayer.com.br/slide/18014194/ Acesso em: 24 mar. 2025.
O INCRÍVEL PONTINHO AZUL. Energia – o universo além da matéria. YouTube, 28 jul. 2017. Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=cXNzsgkMj3s . Acesso em: 21 mar. 2025.
PHET. Formas de energia e transformações, [s.d.]. Disponível em: https://phet.colorado.edu/pt_BR/simulations/energy-forms-and-changes. Acesso em: 21 mar. 2025.
IBGE. ODS #7: Energias renováveis • IBGE Explica. Disponível em: https://www.youtub e.com/watch?v=Qi5EQ_ n0DNo . Acesso em: 20 mar. 2025.
REIS, P. Vantagens e desvantagens das energias renováveis. Portal Energia, 27 fev. 2025. Disponível em: https://www.portal-energia.com/vantagens-e-desvantagens-das-energias-renovaveis/. Acesso em: 27 mar. 2025.
FONSECA, W. L. C. Cargas elétricas. Física Terceiro Ano, 15 mar. 2015. Disponível em: https://walderfisicalegalterceiroano.blogspot.com/2015/03/cargas-eletricas-todo-corpo-e-formado.html. Acesso em: 31 mar. 2025.
ENTENDA MAIS CIÊNCIA. Partículas de gelo, [s.d.]. Disponível em: https://entendamaisciencia.wordpress.com/wp-content/uploads/2020/11/apresentaccca7acc83o-semticc81tulo-78.jpg?w=960. Acesso em: 7 abr. 2025.
BRAGA, N. C. Como funciona o chuveiro elétrico (EL033). Instituto Newton C. Braga, [s.d.]. Disponível em: https://www.newtoncbraga.com.br/index.php?option=com_content&view=article&id=2936:el033&catid=1 15:instalacoes-eletricas&Itemid=101. Acesso em: 22 abr. 2025.
FISICA UNIVERSITÁRIA. Tema 05 – Materiais condutores | Experimentos Condutividade elétrica. Disponível em: https://www.youtube.com/wat ch?v=1qTo6nvpAoQ . Acesso em: 12 abr. 2025
PARANÁ. Secretária de Educação e do Esporte. Robótica: módulo 1. Diretoria de Tecnologia e Inovação, 2021. Disponível em: https://aluno.escoladigital.pr.gov.br/sites/alunos/arquivos_restritos/files/documento/202110/m1_aula07_circuito_eletrico.pdf . Acesso em: 30 mar. 2025.
GOIÂNIA. Secretaria da Educação. Ciências da Natureza – circuitos elétricos, [s.d.]. Disponível em: https://sme.goiania.go.gov.br/conexaoescola/eaja/ciencias-da-natureza-o-que-sao-circuitos-eletricos-e-materiaisisolantes-e-condutores/. Acesso em: 31 mar. 2025.
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